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Základní škola a Mateřská škola Dolní Třebonín

do

Pondělí 27.10.2025
Kaše jáhlová, Ovoce, Čaj  (A: 07)Přesnídáv.
Polévka zeleninová  (A: 09)Polévka
Krůtí maso na kari, Rýže s hráškem, Ovoce, Čaj  (A: 01,03,07,09,11)Oběd 1
Chléb křehký, Máslo, Plátkový sýr, Paprika, Čaj  (A: 01,01a,01b,01c,03,07)Svačina

Úterý 28.10.2025
---Přesnídáv.
---Polévka
---Oběd 1
---Svačina

Středa 29.10.2025
Dalamánek, Pomazánka z tresčích jater, Polníček, Okurka, Rajče  (A: 01,03,07)Přesnídáv.
Polévka hrachová s opraženou houskou  (A: 01)Polévka
Rizoto s černou čočkou, kuřecím masem a zeleninou, Okurka sterilovaná, Čaj  (A:
01,01a,03,07,09)

Oběd 1

Rohlík, Máslo, Rajče, Okurka, Čaj  (A: 01,07)Svačina

Čtvrtek 30.10.2025
Toasty s rajčaty a mozzarelou, Okurka, Paprika, Mléko  (A: 01,07)Přesnídáv.
Polévka gulášová s hlívou ústřičnou  (A: 01)Polévka
Vepřový řízek smažený, Brambory, Obloha, Šlehaný tvaroh, Džus, Voda s citrónem,
Mléko  (A: 01,01a,03,07)

Oběd 1

Chléb celozrnný, Zeleninová pomazánka, Okurka, Rajče, Čaj  (A: 01,01a,01b,01c,03,07)Svačina

Pátek 31.10.2025
Houska, Mrkvová pomazánka, Rajče, Okurka, Mléko  (A: 01,07)Přesnídáv.
Polévka cibulová z kukuřičné mouky  (A: 07)Polévka
Fazolový guláš, Chléb domácí pšenič.-žitný, Ovoce, Čaj, Voda s citrónem, Mléko  (A:
01,01a,01b,01c,03,07)

Oběd 1

Chléb, Pomazánka sýrová s pažitkou, Rajče, Paprika, Čaj  (A: 01,01a,01b,01c,03,07)Svačina

Pokrmy jsou určeny k přímé spotřebě bez skladování. Na provoze se zpracovávají všechny alergeny.

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


