Zakladni Skola a Matefska Skola Dolni Trebonin

Jidelnicek

T

od 30.06.2025 do 04.07.2025

Pondéli 30.6.2025

Presnidav. Houska celozrnna, Pomazanka z &ervené ¢ocky, Rajée Okurka, Caj (A:
01,01a,01b,01¢,03,07)

Polévka Polévka zeleninova s nudlemi (A: 01,09)

Obéd 1 Cisarské brambory, Kompot, Caj (A: 01,03,07,09)

Svadina Rohlik, Maslo, Okurka, Caj (A: 01,07)

Utery 1.7.2025
Presnidav. Dalamanek, Pomazanka kapiova, Okurka, Paprika, Mléko (A: 01,03,07)

Polévka Cuketova polévka s oprazenou houskou (A: 01,07)

Obéd 1 Masové koule v kari omacce, Kuskus perlovy, Ovoce, Caj (A: 01,01a,03,07,09)
Svacina Pfesnidavka s piskoty, Ovoce, Caj (A: 01,01a,03,06,07,08,11,12)

Stireda 2.7.2025

Presnidav. Chléb celozrnny, Pomazanka avokadova, Raj¢e, Okurka, Kakao granko (A:
01,01a,01b,01¢,03,07)

Polévka Polévka cibulova z kukufi¢né mouky (A: 07)

Obéd 1 Veprovy fizek smazeny, Brambory, Okurkovy salat, Caj (A: 01,01a,03,07)

Svacina Rohlik, Pomazénka z Luciny, Okurka, Caj (A: 01,07)

Ctvrtek 3.7.2025

Presnidav. Bageta, Pomazanka ze sardinek, Okurka, Paprika, Caj (A: 01,04,07)
Polévka Mrkvova polévka (A: 01,01a,03)

Obéd 1 Kufe na paprice, Téstoviny, Ovoce, Caj (A: 01 ,01a,03,07)
Svacina Chléb, Pomazanka celerova, Okurka, Paprika, Caj (A: 01,01a,01b,01¢,03,07,09)
Patek 4.7.2025

Presnidav. Kase jahlova, Ovoce, Caj (A: 07)

Polévka Polévka Spenatova (A: 01,07)

Obéd 1 Krati maso na éesneku, Bramborové knedliky, Cereélni tyginka, Caj (A: 01,01a,03)
Svacina Rohlik, Pomazanka s rajéaty a bazalkou, Okurka, Caj (A: 01,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Pokrmy jsou uréeny k pfimé spotfebé bez skladovani. Na provoze se zpracovavaji vSechny alergeny.
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