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Zakladni 8kola a Matefska Skola Dolni Tfebonin

Pondéli 14.09.2026 P) “
Presnidavka Rohlik, Pomazanka syrova s kapii, Okurka, Caj (01, 07) —a-"
Polévka Cibulova z kukufi¢né mouky (03, 07)
< Kriti maso na kari, ryZze dusena s hraskem, tvaroh s kaka da s citronem
Obéd (09, 10)
Svaéina Chléb kiehky s maslem a platkovym syrem, Rajée, Caj (07)
Utery 15.09.2026
Pfesnidavka %If)ot;)ouska celozrnna, Pomazanka avokadova, Paprika, ao granko
Polévka Masovy krém (01, 09, 10, 12)
Obéd Bramborové knedliky plfi.uzenym masem, zeli hlavkové erven j, voda s
citronem, mléko (01, 03, 07) .
Svacdina Chleb, Pomazanka z Luginy, Okurka, Paprika, Caj (01, 07)
Streda 16.09.2026
Pfesnidavka Dalamanek, pomazanka z tres&ich jater, okurka, rajée, &aj (01, 04, b?)
Polévka Celerova polévka se syrem (07, 09, 10, 12)
Obé&d Rizoto s €ernou €o&kou, zeleninou a parmazanem, okurkovy salat, ¢aj, voda s citrénem,
mléko (07, 10, 12)
Svaéina Toustovy chléb, pomazanka tvarohova s paZitkou, rajée, paprika, ¢aj (01, 07)
Ctvrtek 17.09.2026 MADARSKE MENU a
Pfesnidavka Rantotta (michana vajitka), chléb, raj¢e, okurka, &aj (01, 07) a
Polévka Madarska zeleninova s bramborem a paprikou (01)
Obéd Madarsky paprikas s tarhofiou, ovoce, ¢aj, voda s citronem, mléko (01, 07)
Svaéina Rakoczi taros (merurikovy kolad), ovoce, &aj (01, 03)
Patek 18.09.2026
Pfesnidavka MI&&na houstitka, ovoce, miéko (01, 07)
Polévka Gulasova s hlivou ustfiénou (01)
- Rybi file smaZené, brambory m.m_, zeleninova obloha, voda s citrbnem, ¢aj, mléko (01, 03,
Obéd 04, 07)
Svadina Slunegnicovy chléb, pomazanka zeleninova se syrem, paprika, mrkev, ¢aj (01, 03, 07, 09, 10,

12)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich isla jsou uvedena v zavorce ze nazvem jidla.

Pokrmy jsou uréeny k pfimé spotfebé bez skladovani. Na provoze se zpracovavaji viechny alergeny.




