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Hodnoceni polévek:

Zeleninové polévky: zafazovano dle doporuceni (14x, doporuceno 12x), pochvala.
Lusténinové polévky: nezafazovany dle doporuceni (1x, doporuceno 3x-4x)

Obilné zavaFky: zafazovany dle doporuceni (5x, doporuceno 4x), pochvala!

Kombinace polévek s hlavnimi jidly: voleny zejména vhodné kombinace polévek s hlavnim
jidlem (pFi sestavovdni jidelnicku dbejte na to, aby nebyly pred sladké a bezmasé pokrmy
zarazovany polévky s masem).

Hodnoceni hlavnich jidel:
DrubeZ, kralik: zafazovany dle doporuceni (6x, doporuc¢eno 3x)

Veprové maso: zafazovano dle Cetnosti (2x, doporuceno max. 4x), pochvala.
Ryby: zatazovany v dostate¢né Cetnosti (4x, doporuceno 2x - 3x), pochvala!
Bezmasé nesladké jidlo: zafazovany dle doporuceni (5x, doporuceno 4x)
Uzeniny: zarazovany — nezarazeny

Sladké jidlo: nezafazeno (0x, doporuceno 2x), pochvala.

Lusténiny: zafazovany dle doporuceni (3x, doporuceno 1x - 2x), pochvala!
Napaditost pokrmii: napadité receptury pfipravovanych pokrmi

Hodnoceni piiloh:
Obiloviny: zafazovany dle doporuceni (9x, doporuc¢eno 7x)

Houskové knedliky: dle doporuceni (1x, doporu¢eno max. 2x), pochvala!

Hodnoceni zeleniny:
Zelenina Cerstva: zafazovana ve vyssi Cetnosti (9x, doporuceno 8x) pochvala!

Zelenina tepelné upravena: zafazovana dle ¢etnosti (5x, doporuceno 4x), pochvala!

Hodnoceni napoji:
Neslazeny, nemléény napoj — kazdy den: ano
MIéény napoj je doplnén moznosti zvolit si nemléény: ano

Svadiny a presnidavky:

Lusténinové a zeleninové pomazanky: zarazovany ve vyssi etnosti (13x, doporuceno 4x)
Rybi pomazanky: zafazeny vice neZ je doporuceno (3x, doporuceno 2x)

Obilné kaSe: 1x — doporucuji do jidelnicku zaradit 2x do mésice obilné kase nap¥. ovesnou,
krupicovou, jahlovou, ryZovou kasi.

Zelenina a ovoce jako soucast svacin: ano.

Celozrnné, vicezrnné, Zitné pedivo: zafazovano vice nez je doporuceno (14x, doporuceno
8x), pochvala!

Nezarazeni uzeniny a paStiky: nezafazeny

Zavér:
Jidelnic¢ek byl vyhodnocen jako vyborny.

Bc. Terezie Jelinkova
Vyssi rada oddéleni hygieny déti a mladistvych
(podepsano elektronicky)



